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Message de la résidence 

 
Et si on arrêtait de tout faire en grand groupe à l'EHPAD Les Floralies 
? 
Le 15 avril 2026 à 15:09  

 
À la Résidence Les Floralies, on a fait un choix simple, le bon 
format, au bon moment. 

L’après-midi ? Des temps forts, festifs, collectifs. 

Le matin ? Des petits groupes. Du calme. De l’individuel. 

Autour d’un jeu, il se passe l’essentiel : 
• une mémoire qui revient 
• une parole qui se libère 
• un lien qui se crée 

Pas de “faire pour faire”. Mais une vraie intention. 

Parce que non,l’animation en EHPAD n’est pas un plus...C’est un 
levier de soin, de relation et de dignité. 

Et parfois… tout commence juste autour d’une table. 



Quand un atelier ne désemplit pas… ce n’est jamais un hasard. 
Le 15 avril 2026 à 15:31 

 
À la Résidence Les Floralies, l’atelier floral affiche complet semaine 
après semaine. 

Et au-delà du succès, cela dit quelque chose d’essentiel. Les 
résidents ont besoin de créer, de ressentir et de s’exprimer 
autrement ! 

Derrière chaque composition florale, il y a bien plus qu’une activité 
: une stimulation sensorielle, une valorisation personnelle, un 
moment de concentration apaisant, un échange entre résidents et 
professionnels 

Ce type d’atelier nous rappelle une évidence, ce qui fonctionne, 
c’est ce qui a du sens. 

Pas de surenchère. 

Pas d’animation “occupante”. Mais des temps pensés, ajustés, 
incarnés par les équipes. 

À l'EHPAD Les Floralies à La Ferté-sous-Jouarre, nous faisons le 
choix d’un accompagnement vivant, sensible et engagé. 

Et parfois, il suffit de quelques fleurs… pour révéler beaucoup plus. 



Viande et œufs en EHPAD : pourquoi certaines règles sont 
obligatoires 
Le 15 avril 2026 à 15:42 

 

 



Alerte .. nouveau projet en cours 
Le 15 avril 2026 à 22:09 

 

Merci à Elyssia et Emeline !! 

  



 

Quand la créativité fleurit entre nos mains 
Le 17 avril 2026 à 08:57 

 
Nos résidents ont laissé parler leur imagination à travers une belle 
activité florale. Entre couleurs, parfums et textures, chacun a 
composé son propre pot fleuri, donnant naissance à de véritables 
petites œuvres vivantes. 

Ce moment de création a été l’occasion de partager, d’échanger et 
surtout de s’évader au cœur de la nature. Chaque composition 
reflète une sensibilité unique, mêlant harmonie et poésie. 

Bravo à tous pour ces magnifiques réalisations qui égayent 
désormais notre quotidien ! 

 

                 



Stratégie et bonne humeur au rendez-vous ! 
Le 17 avril 2026 à 09:01 

 
Nos résidents se sont retrouvés pour une partie animée de 
Rummikub, mêlant réflexion, stratégie et bonne humeur. Autour de 
la table, les échanges ont été riches, les rires nombreux et l’esprit 
de compétition toujours bienveillant. 
 

Ce temps de jeu a permis à chacun de stimuler sa mémoire tout en 
partageant un moment chaleureux et convivial. Entre 
combinaisons gagnantes et petits défis, tous ont pris plaisir à 
participer. 

 

Un beau moment de complicité qui montre que le jeu rassemble et 
crée de précieux souvenirs ! 

 

 
 



Un beau moment partagé ensemble 
Le 17 avril 2026 à 09:08 

 
Nous mettons à l’honneur nos résidents à travers cette photo de 
groupe. Un instant précieux qui reflète la présence de chacun et 
les liens qui se tissent au quotidien. 

Nous en profitons pour vous souhaiter une très agréable journée, 
remplie de douceur, de sérénité et de petits bonheurs. 

Une pensée chaleureuse pour chacun d’entre vous. 

 
 



Un moment de partage autour des mots ! 
Le 18 avril 2026 à 17:29 

 
Nos résidents ont récemment participé à une activité aussi ludique 
que stimulante : un grand jeu de mots croisés réalisé ensemble 
dans la bonne humeur. Entre concentration, rires et esprit 
d’équipe, chacun a mis à contribution sa mémoire et son sens de 
l’observation pour retrouver les mots cachés. 

Cette activité a été l’occasion de partager un moment convivial, de 
renforcer les liens et de faire travailler les méninges tout en 
s’amusant. Bravo à tous pour votre participation et votre 
enthousiasme ! 



Retour en images sur nos ateliers artistiques 
Le 19 avril 2026 à 08:22 

 
Notre résidence s’est transformée en véritable lieu de création et 
de partage. Nos résidents ont eu le plaisir de participer à différents 
ateliers de peinture, guidés par des artistes venus spécialement 
pour un vernissage haut en couleurs. 

Entre pinceaux, palettes et inspiration, chacun a pu exprimer sa 
créativité dans une ambiance chaleureuse et conviviale. Ces 
moments ont été aussi l’occasion de belles rencontres et 
d’échanges autour de l’art et des émotions qu’il suscite. 

En parallèle, un atelier photo a permis d’immortaliser ces instants 
uniques, capturant à la fois les œuvres réalisées et les sourires de 
nos résidents. 

Un grand merci aux artistes pour leur présence et leur générosité, 
ainsi qu’à tous les participants pour leur enthousiasme ! 



Un petit jeu… pour entretenir la mémoire 
Le 20 avril 2026 à 16:12 

 
Pendant que certains profitent d’un moment de sieste bien mérité, 
d’autres choisissent de partager un temps calme et stimulant 
autour d’un petit jeu de cartes. 
 

On se concentre, on réfléchit, on rigole parfois… et surtout, on fait 
travailler la mémoire en douceur. 

 

À la résidence, chaque temps de la journée a son importance : 
repos pour les uns, stimulation et convivialité pour les autres… 
toujours dans le respect des envies de chacun. 

 

 



Un moment simple… mais tellement précieux ! 
Le 22 avril 2026 à 09:15 

 
Aujourd’hui, à la résidence Les Floralies, les cartes étaient de 
sortie… et les sourires aussi ! 
 

Entre une partie de bataille, quelques fous rires et des stratégies 
dignes des plus grands joueurs, nos résidents ont pris le temps de 
partager un vrai moment de convivialité. 

 

Parce que oui… ici, on ne joue pas seulement pour gagner 
Et entre nous… certains ont clairement un talent caché pour le 
bluff. 
 

Des instants simples, mais essentiels, qui font toute la richesse du 
quotidien. 



Une page se tourne… mais quelle belle aventure ! 
Le 22 avril 2026 à 12:59 

 

Hier, nous avons dit au revoir à Laurie… 

Après avoir partagé avec nous de beaux moments, de l’énergie, 
des rires et surtout une vraie implication au quotidien, Laurie 
s’envole vers de nouveaux horizons suite à un déménagement 
personnel 

Pour marquer le coup, toute l’équipe s’est retrouvée autour d’un 
pot de départ chaleureux, à son image 

Nous te souhaitons le meilleur pour la suite de ses nouveaux 
projets... 



Clôture du vernissage : un moment de partage et de convivialité 
Le 23 avril 2026 à 09:09 

 
Nous avons eu le plaisir de clôturer notre vernissage au sein de la 
résidence lors d’un moment chaleureux et convivial, partagé 
autour d’un buffet. 

Cet instant privilégié a réuni les deux peintres, la photographe, nos 
équipes ainsi que nos résidents, dans une ambiance empreinte 
d’échanges, de sourires et de découvertes artistiques. 

Ce fut l’occasion de célébrer ensemble le travail exposé, de 
partager des impressions et de renforcer les liens qui font la 
richesse de notre résidence. 

Un grand merci à tous les participants pour leur présence et leur 
enthousiasme, qui ont contribué à faire de cette clôture un beau 
souvenir collectif. 



Une belle journée culturelle au musée 
Le 24 avril 2026 à 18:04 

 
Nos résidents ont récemment eu le plaisir de participer à une 
sortie enrichissante au musée, placée sous le signe de la 
découverte et du partage. Tout au long de la visite, chacun a pu 
admirer des œuvres inspirantes, éveiller sa curiosité et échanger 
ses impressions dans une ambiance conviviale. 

Cette escapade culturelle a été l’occasion de stimuler les souvenirs, 
d’encourager les échanges et de vivre ensemble un moment hors 
du quotidien. Sourires, émerveillement et discussions passionnées 
étaient au rendez-vous ! 

Un grand merci aux accompagnateurs pour leur bienveillance et 
leur implication, ainsi qu’à nos résidents pour leur enthousiasme. 
Nous avons déjà hâte de renouveler cette belle expérience ! 



Atelier floral – un moment de douceur et de création 
Le 25 avril 2026 à 10:06 

 
Hier, nos résidents ont participés à un atelier floral placé sous le 
signe de la convivialité et de la créativité. Avec de belles fleurs 
colorées, chacun a pu composer son propre bouquet, laissant 
parler son imagination et en profitant d’un moment apaisant. 

Entre parfums délicats, échanges chaleureux et gestes appliqués, 
cet atelier a apporté beaucoup de joie et de fierté à tous les 
participants. 

Un beau moment de détente qui a embelli la journée de chacun ! 
 

 



Les bonnes pratiques en matière de chaussures & chaussons 
Le 26 avril 2026 à 21:28 

 

Bonjour à tous, 

Petit rappel essenstiel ;) 



Parce que chaque résident mérite encore plus d’attention.. 
Le 27 avril 2026 à 09:16 

 
Grandir pour mieux accompagner : notre service administratif 
évolue afin d’apporter encore plus de présence, d’écoute et de 
bienveillance au quotidien ! 



Un lundi après-midi convivial, entre rires et jeux partagés... 
Le 27 avril 2026 à 17:22 

 
Cet après-midi, place à la bonne humeur et au plaisir d’être 
ensemble autour des jeux de société, entre rires et petits défis, 
chacun trouve sa place pour partager un moment chaleureux et 
convivial ! 
 
 
Entre éclats de rire, esprit d’équipe et petits défis, 
chacun a pu profiter d’un instant chaleureux favorisant 
les échanges et la complicité. Ces moments simples mais 
précieux permettent de créer du lien, stimuler la 

mémoire et partager ensemble de beaux souvenirs. 
 
 

 
 
 

 



Une sortie ensoleillée entre résidents : un moment de partage et de 
bonne humeur 
Le 28 avril 2026 à 16:13 

 
Profiter des beaux jours, prendre l’air et partager des instants 
simples… C’est exactement ce que nous avons vécu lors de notre 
sortie entre résidents ! Sous un soleil généreux, chacun a pu 
apprécier une balade agréable, ponctuée de sourires, d’échanges 
et de moments de détente. 

Ces instants en extérieur sont précieux : ils permettent de se 
ressourcer, de renforcer les liens et de créer de jolis souvenirs 
ensemble. Entre discussions animées, éclats de rire et pauses au 
calme, cette sortie a été une vraie parenthèse de bien-être pour 
tous. 

Vivement les prochaines journées ensoleillées pour renouveler 
l’expérience ! 



Des mots, des sourires et beaucoup de complicité 
Le 29 avril 2026 à 08:22 

 
Résidents et soignants se sont retrouvés autour d’une partie de 
Scrabble placée sous le signe de la bonne humeur. Entre petites 
stratégies et encouragements, chacun a pris plaisir à jouer… et 
surtout à partager ce moment ensemble. 

Les lettres se sont enchaînées, mais ce sont surtout les sourires qui 
ont marqué la partie. Un vrai moment de simplicité, où le lien se 
crée naturellement, tout en douceur. 

Et chez nous, on le sait bien : les plus beaux mots sont souvent ceux 
qu’on partage. 

Merci à tous pour ce joli moment, plein de chaleur et de 
convivialité ! 



Semer aujourd’hui, c’est cultiver des souvenirs et partager des 
instants précieux ! 
Le 1 mai 2026 à 18:48 

 

En ces jours ensoleillés, 

Un petit atelier jardinage qui invite chacun à retrouver le plaisir 
simple de toucher la terre, de planter, d’arroser et de voir la vie 
éclore petit à petit. 

Dans une ambiance douce et bienveillante, on prend le temps, on 
échange, on rit, et on se rappelle parfois des jardins d’autrefois ! 

Chacun vient comme il est, à son rythme, pour profiter d’un instant 
chaleureux, fait de petits gestes, de présence et de complicité. 



Prendre soin de ses mains avec tendresse... 
Le 1 mai 2026 à 18:57 

 
Une bulle de douceur, un moment simple et chaleureux pour 
prendre soin de ses mains. On s’y retrouve pour un léger massage, 
un peu de crème, une mise en beauté des ongles… tout en 
douceur, sans se presser. 

C’est aussi un temps pour discuter, partager, rire doucement ou 
simplement profiter de la présence des autres. Chacun vient 
comme il est, pour se faire du bien, se sentir apaisé et savourer un 
instant intime et convivial. 



Des couleurs solidaires au jardin 
Le 2 mai 2026 à 08:45 

 
Dans notre jardin, les bancs prennent vie sous les pinceaux… mais 
pas seulement pour embellir l’espace. Chaque couleur choisie 
porte une signification, une valeur, une démarche solidaire qui 
nous tient à cœur. 

Avec la participation des familles de nos résidents, ces moments 
de partage deviennent des instants riches de sens. Ensemble, 
petits et grands contribuent à créer un lieu à la fois accueillant, 
vivant et engagé. 

Peindre un banc, c’est laisser une trace, transmettre un message et 
faire vivre la solidarité au cœur de notre quotidien. Merci à toutes 
les familles pour leur présence et leur implication dans ce beau 
projet collectif. 



Un moment musical plein d’émotion avec Ceryse 
Le 3 mai 2026 à 09:06 

 
Nous avons eu le plaisir d’accueillir l’artiste Ceryse, de son vrai 
nom Baptiste Cerisier, petit-fils de l’une de nos résidentes, pour un 
concert chaleureux et authentique. 

Accompagné de sa guitare et de son ukulélé, il nous a offert un 
magnifique voyage musical en interprétant de grandes chansons 
françaises que nous connaissons et aimons tous, ainsi que ses 
propres compositions, pleines de sensibilité et de poésie. 

Un moment de partage, de souvenirs et d’émotions qui a enchanté 
l’ensemble des résidents et du personnel. Un grand merci à lui 
pour sa générosité et son talent ! 
 

 

  



Stimuler la mémoire en s’amusant : une partie de cartes pas comme 
les autres 
Le 4 mai 2026 à 09:20 

 

 
Nos résidents se sont prêtés à un jeu de cartes un peu particulier, 
conçu pour faire travailler la mémoire tout en douceur. À travers 
les nombres, les couleurs et les formes, chacun a été invité à 
observer, reconnaître et associer différentes informations. 

Dans une ambiance conviviale et détendue, les participants ont 
mobilisé leur attention, leur logique et leurs souvenirs. Les 
échanges ont été riches, ponctués de sourires et de moments de 
complicité, prouvant que la stimulation cognitive peut aussi être 
un véritable moment de plaisir partagé. 

Ce type d’activité permet non seulement de renforcer les capacités 
de mémorisation, mais aussi de maintenir le lien social et de 
valoriser les compétences de chacun. Une belle manière de joindre 
l’utile à l’agréable ! 

 
 
 
 
 

 



Retrouvons le plaisir des gestes d’autrefois autour d’un atelier 
couture plein de douceur. 
Le 5 mai 2026 à 11:17 

 

Nos Les résidents ont pris plaisir à se retrouver autour des tissus et 
des aiguilles, chacun participant à son rythme. Certains ont 
partagé leurs souvenirs liés à la couture, tandis que d’autres 
découvraient ou redécouvraient ces gestes avec curiosité. 

Au fil de l’atelier, les échanges se sont multipliés, entre conseils, 
anecdotes et moments de complicité. Au-delà de la réalisation, 
c’est surtout le plaisir d’être ensemble et de créer qui a marqué ce 
moment. 

Cet atelier a permis de valoriser les savoir-faire de chacun tout en 
offrant un temps de détente et de partage apprécié de tous



Rires et échanges autour des jeux. 
Le 5 mai 2026 à 11:22 

 
Nos résidents se sont retrouvés autour de différents jeux, favorisant 
les échanges et les moments de partage. 

Chacun a participé selon ses envies, que ce soit en jouant, en 
observant ou en encourageant les autres. Les parties ont été 
rythmées par des rires, des discussions et quelques petits défis, 
toujours dans la bonne humeur. 

Cet atelier a permis de créer du lien entre les participants tout en 
offrant un moment agréable et stimulant pour tous. 

 
  



Parce que chaque année mérite d’être célébrée avec le cœur.. 
Le 6 mai 2026 à 12:36 

 
Chaque mois, nos résidents se retrouvent pour célébrer ensemble 
celles et ceux qui ont soufflé une nouvelle bougie. La salle 
commune se pare de décorations, parfois simples mais toujours 
pleines d’attention : quelques guirlandes, des fleurs, et surtout 
beaucoup de sourires. 
 
Le moment du gâteau est toujours attendu avec impatience. Les 
bougies s’allument, les regards brillent, et toute l’assemblée 
chante avec enthousiasme. Ce sont des instants simples, mais 
profondément précieux, où chacun se sent entouré et reconnu. 

Au-delà de la fête, ces anniversaires renforcent les liens entre nos 
résidents, mais aussi avec le personnel et les familles. Ils rappellent 
que chaque année de vie est une richesse, et que le bonheur se 
trouve souvent dans les petits moments partagés. 



Rubrique divertissement 
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